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Pugen els conflictes pel tractament
medic a menors de pares separats

La falta de regulaci6 obliga els facultatius a crear guies propies d’actuacic
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Un jutjat de Vigo va autoritzar un pare a vacunar els seus fills malgrat Poposicio de la mare

JUAN MANUEL GARCIA
Barcelona

Els conflictes que es produeixen
en I'ambit de la sanitat pels des-
acords entre pares separats sobre
els tractaments médics prescrits
als seus fills son un dels princi-
pals motius de queixa per part
dels facultatius davant els col-le-
gis professionals. Aixi ho denun-
cien diverses entitats col-legials i
ho confirma Juan José Rodri-
guez Sendin, president de la Co-
missio Deontologica de 1'Orga-
nitzacid6  Meédica  Collegial
(OMC), l'organisme que repre-
senta tots els col-legis oficials de
metges a escala estatal.

El debat en la comunitat meédi-
cahi és des de fa temps, perd s’ha
revifat aquest estiu arran d’un cas
aVigo que vaacabar als jutjats. La
seccid sisena de I'Audiéncia Pro-
vincial de Pontevedra va dictar
una interlocutoria el 22 de juliol
que autoritzava un pare a vacu-
nar els seus dos fills menors da-
vant I'actitud contraria de la ma-
re, que al-legava que la vacunacid
és voluntaria a Espanya i ella hi

estava en contra. El magistrat va
dir a la seva senténcia que la ma-
joria dels estudis cientifics sobre
la matéria porten a la conclusié
que “els beneficis de les vacunes
son innegables tant a escala indi-
vidual com poblacional” i raona-
vaque, davant els criteris enfron-
tats dels dos progenitors, havia
de determinar I'"“interés superior
del fill”, I precisament pensant
en el menors va autoritzar el pare
a vacunar-los.

Per¢ el tema de les vacunes és
només un dels diversos motius de
controversia entre els conjuges
separats que acaben esquitxant
els metges: “Sovint passa que per-
sones implicades en processos ju-
dicials de separacid o divorci s'in-
tentin aprofitar del procés assis-
tencial per al seu propi benefici,
que no sempre coincideix amb
Iinterés del menor”, expliquen
fonts del Collegi de Metges de
Barcelona, on es treballa sobre la
resolucié d’aquests conflictes en
sessions de formacié interna a
professionals.

Els més afectats son els pedia-
tres i els metges de familia, perd

també els professionals dels ser-
veis de psiquiatria infantili psico-
logia pediatrica. No debades, una
de les casuistiques més comunes
és la de progenitors que exigei-
xen certificats médics sobre la sa-
lut mental del menor que els re-
sultin utils per als seus interessos
en processos de guarda i custodia
dels nens.

En aquestes situacions, els pro-
fessionals meédics sovint han
d’exercir de mediadors entre les
dues parts i decidir sobre la base
del bé superior del menor, fet que
de vegades deriva en episodis
d’estrés i fins i tot en amenaces o
dentincies: “Es un problema juri-
dic”, opina el meige de familia
Rodriguez Sendin. “Perd les
qiiestions de patria potestat com-
partida son molt dificils de regu-
lar, més enlla de casos clars com
el de les vacunacions, sobre el
qual si que es podria establir
P'obligatorietat”.

José Gabriel Ortola, membre
de la Junta Directiva de I'Associ-
acié Espanyola d’Advocats de Fa-
milia (Aeafa), explica la proble-
matica legal: “Quan els progeni-

Decaleg de
recomanacions
de 'Icomem

EW £l metge s'ha de centrar
en l'interés dels nens.

3 i metge ha de ser neutral
i no fer judicis personals de
cap mena.

IEN Els pares amb patria
potestat tenen dret a la
informacic sobre 'estat de
salud dels seus fills.

I si el conflicte entre els dos
progenitors és conegut, tot
allé que no siguin revisions
pediatriques normals,
tractaments habituals o
situacié d'urgéncia,
requereix el consentiment
de tots dos.

150 En cas que se sospiti
gravetat en gualseval
procés medic el
professional derivara el
menor a urgencies 0 a
I'especialista.

W sihi ha desacord entre els
pares, s'intentara arribar a
una decisio acceptada per
tots dos. Si aixd no és
possible, es plantejara la
mediacié professional i si
aguesta no és acceptada,
els pares recarreran a [a via
judicial.

2 12 historia clinica és un
document sobre el procés
de salut i malaltia del
pacient. No s'hi ha
d'incorporar res que no hi
tingui relacio,

Els comentaris subjectius
escrits en la historia
tindran caracter
confidencial i no es podran
imprimir.

[EN Només s'han de fer
informes de salut per als
titulars del dret a la
informacié clinica
(pacients, progenitors o
representants legals). 1s6n
ells els que defineixen |'tis
gue han de donar a
aquests docurnents.

ET Eis nens hi han de poder
dir la seva sempre que
sigui possible i el seu
interés s'ha de prioritzar.

tors trenquen la seva convivéncia
itots dos conserven la patria po-
testat dels fills (que és diferent de
la custodia, i que només es retira
als progenitors en casos excepei-
onals), tota decisié relativa a
qliestions essencials del desenvo-
lupament del menor ~de 'ambit
sanitari, educatiu, emocional o
fins i tot confessional- han de ser
autoritzades conjuntament”.

El buit legal s’arrossega des de
fa unes quantes décades, quan les
separacions no eren tan habituals
aEspanya: “Abans es tenia la per-
cepcid que qui tenia la guarda de-
cidia si sotmetia el seu fill a una
intervencid o a quina escola el

. matriculava, I1'administracié so-

vint l'acceptava sense saber si
I’altre conjuge n’havia estat infor-
mat o si hi consentia”, continua

* Padvocat.

Avui dia, tanmateix, s’han re-
gulat alguns ambits, pero no el sa-

“nitari. Per exemple, a moltes co-

munitats no es pot canviar de
centre escolar un menor sense el
consentiment especific dels dos
conjuges, de manera que un pro-
genitor no pot decidir sobre

CONDUCTES IRRESPONSABLES
Els progenitors utilitzen
el sistema de saluten
beneficipropien
processos de custddia

ESTRES ADDICIONAL
Pediatres i metges de
familia han d’exercir
de mediadors entre
parelles enfrontades

aquesta giiestio sense consensu-
ar-la amb Paltre; tot i aixo, la llei
no fa obligatori que un nen com-
pleixi el calendari de vacunacié o
sigui sotmés a un tractament psi-
cologic, fet que donalloc adiscre-
pancies que sovint es resolen als
jutjats, ja molt saturats.

Atesa la falta de regulacié i de
mecanismes de mediacid, algu-
nes entitats col-legials ja han co-
mengat a intervenir. Es el cas del
Collegi de Metges de Madrid
(Icomem): la seva comissio deon-
tologica ha publicat aguesta set-
mana un decaleg de recomanaci-
ons que servira com a guia de
conducta per als facultatius que
es vegin implicats en enfronta-
ments entre conjuges,

Per aquesta comissié és fona-
mental que els pares entenguin
que els fills tenen dret a tenir uns
pares madurs, que resolguin els
seus conflictes com a adults res-
ponsables i que sempre prioritzin
els interessos dels menors.e




