26 LA VANGUARDIA

TENDENCIES

DI1JOUS, 5 SETEMBRE 2019

Les noves
maneres de fumar,
en la ‘diana’ de

la batalla antitabac

Sanitat dirigeix una campanya als joves:
la meitat han provat el cigarret electronic

MADRID Redaccid i agéncies

Un de cada dos estudiants d’entre
14 i 18 anys han provat alguna ve-
gada el cigarret electronic, segons
altima enquesta Estudes del Mi-
nisteri de Sanitat, que constata un
augment del consum, ja que fados
anys era un de cada cinc dels me-
nors d’aquesta franja d’edat el que
assegur: haver fet servir un
d’aquests dispositius.

Maria Luisa Carcedo

Es tracta de dades encara pro- -

visionals que ahir va donar a co-
néixer Azucena Marti, la delegada
del Govern espanyol per al Pla
Nacional sobre Drogues, durantla
presentacié d’'una campanya del
Ministeri de Sanitat contra e ta-
bac, dirigida especialment als més
joves i centrada en les noves for-
mes de consum.

FERNANDO ALVARADO / EFE

També és “significatin” el fet
que el cigarret electronic tingui la
percepcid de risc més baixa entre
totes les droguesisubstincies. No-
més un 34% dels estudiants pen-
sen que consumir-ne pot causar
forca o molts problemes de salut,
va posar enrelleu Mart.

En aquest sentit, la ministra de
Sanitat en funcions, Maria Luisa
Carcedo, va insistir que les noves
maneres de fumar, com el tabac de
cargolar, les pipes d’ai-
gua, el cigarret electro-
nic, el tabac sense com-
bustio o el vaporeig
també creen addiccid 1
sén perjudicials per ala
salut.

Ja dimarts, la matei-
xa ministra de Sanitat
va defensar que cal una
actualitzacid delalegis-
lacié del tabac per fer
front a aquestes noves
maneres de consumir-
Io. “Avui el consum del
tabac no esta centrat en
un tnic tipus de pro-
ducte. (...) Es requereix
una actualitzacié de la
normativa que doni
resposta a aquest nou
transvestisme del con-
sum del tabac”, va dir
Carcedo,queesvamos-
trar preocupada per
'auge que tenen aquests produc-
tes entre Ja poblacié més jove.

Enaquest sentit, la directora ge-
neral de Salut Publica, Pilar Apari-
cio, va detallar que caldra regular
la publicitat, 1a venda i el consum
d’aquestes noves maneres de fu-
mar, i va assegurar que s’estan es-
tudiant moltes mesures a fi de fer-
los front, entre les quals la d’aug-
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EL TABACO
ATA Y TE MATA

EN TODAS S5US FORMAS

Cartell de la nova campanya contra el tabac del Ministeri de Sanitat

mentar el preu del de cargolar.

1 és que, amés amés, la utilitza-
ci6 d’aquests nous productes és la
portad’entradaal consumde tabac
tradicional. De fet, I"iltima en-
questa Estudes -del 2016- asse-
nyalava que un 78% dels estu-
diants que utilitzaven el cigarret

electronic declaraven que havien
fumat tabac. El mateix sondeig po-
sava enrelleu que fumar és un fac-
tor de risc per al consum d’altres
drogues:un 98% delsjoves que uti-
litzaven cigarret electronic havien
consumit alguna substancia psico-
activa, iun 66%, alguna drogail-le-

=Més d’'un 40% delsnensi
nenes d’arreu del mon cre-
uen que no estan prou prote-
gits contrala violéncia, isén
lesnenesles que expressen
més percepeid d’i inseguretat,
segons Finforme Small voi-
ces, bigdreams 2019, de Poe-
nage' Educo.Estractad’'un
informe mundial sobre vio-
léncia contrala infantesa que
recopilales opinions de gai-
rebé 5.500 nensinenes d’

Contra la violéncia infantil

‘tenir un impacte catastrofic

tre10i12 anys de 15 paisos i
revela que noude cadadeu
creuen que s’han de reconéi-
xer els seus drets. El director
general d’Educo, José Maria
Faura, destaca que “malaura-
capnen o nenano és immune
alavioléncia,ien molts llocs
els nivells de violéncia contra
ells son endémicsipoden

en el seu desenvolupament”.

gal. Per contra, aquest percentatge
baixava fins aun 77%iun 23%, res-
pectivament, entre els que no ha-
vien provat mai aquests dispo-
sitius.

Per aquesta rad, el lema de la
campanya presentada ahir és “El
tabac matai etlliga en totes les se-
ves formes”, una frase amb qué
—segons Carcedo—esvol traslladar
als menors el missatge que “fumar
no et rendeix”, segons el llenguat-
geque ells fan servir.

“Des del Ministerino volem que

NOVES LLEIS
L'objectiu és equiparar
els productes nousamb

el cigarretiapujar el preu
deltabac de cargolar

SALUT PUBLICA
A Espanya
el tabaquisme provoca
cada any 50.000 morts
prematures :

els joves tinguin cap dubte que to-
tes les maneres de fumar generen
dependénciaisén perjudicials per
alasalut”, vasubratilar Carcedo.
Després d'insistir que el taba-
quisme provoca 50.000 morts pre-
matures cada any a Espartya, que
es podnen evitar, a més de 1.000
morts més per consum passiu, la
ministra va recordar que se’ns va
explicar que fumar era modern i
suggeridor { vam tardar décades a
esborrar aquesta percepci6”.
Aralapublicitat deltabacsecen-
tra en aquests nous productes i fa
creure als joves que utilitzar-los és
sexi, modern o un senyal de tenir
estil “per endinsar-los en una
addicci6 que lliga les persones per
al futur”. T la realitat és que “no
deixen de ser dispositius que pro-
dueixen la inhalacié de determi-
nats productes nocius per alasalut
auns pulmons fets per respirar un
aire netisa”, vadir Aparicio.
. Totique son productes nous, “a
curt termini ja sha demostrat que
després de cinc minuts dis aug-
mentalaresisténciadelaviaaériai
disminueix la faccié exhalada
d’oxid nitric, semblant al que es
produeix amb-l'acci6 del fum del
tabac”. A llarg termini “és molt
poss:ble que els cigarrets electro-
nics puguin provocar canvis per-
manents en la funcié pulmonar”,
vaapuntar Aparicio.e



