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Meés de 44.000 infermeres es podran
acreditar per indicar medicaments

El Govern aprovara el 27 un procediment senzill per normalitzar la seva activitat

EP

La nova norma suposara més llibertat d’accié per a aquest col'lectiu i en funcié de Ia seva preparacié

ANA MACPHERSON
Barcelona

Indicar, receptar, prescriure. Si-
gui quin sigui el verb que es faci
servir, a partir del setembre unes
44.000 infermeres i infermers es
podran acreditar oficialment a
Catalunya per dur a terme amb
empara legal part de la seva tasca
habitual, que shavia quedat a
Pexpectativa per un reial decret
de finals del 2015 qu: impedia
qualsevol prescripcié sense su-
pervisio expressa d’un metge. La
modificacié d’aquesta norma, per
part del Govern de Pedro
Sénchez el novembre del 2018,
coincideix amb els plantejaments
de la Generalitat i ha permés fer
el primer pas per comencar a
canviar el panorama i ha necessi-
tat una bona dosi de pactes.

- L’acreditacid, que es posara
en marxa al setembre a Catalu-
nya, és el pas previ perqué pu-

guin receptar productes sanita-

ris, com les bosses d’ostomia dels
seus pacients, aposits per a feri-
des i cicatrius quirtrgiques o
qualsevol dels 4.700 productes

que estan al cataleg de prestaci-

ons de la sanitat publica i que
formen part de la seva activitat.
L’acreditacié també servira per
indicar medicaments que no ne-
cessitin recepta, els que qualse-
vol pot demanar a la farmacia, i
que la infermera o infermer no
podien recomanar als seus pa-
cients.

Per als medicaments que exi-
geixen recepta médica, pero que
manegen i indiquen infermeria
(des de la insulina per a un diabé-
tic fins a I'analgésic d’un pacient

amb dolor quirtirgic a hospital)

- falta encara I'aprovacié dels pro-

tocols per part de la comissio es-
tatal de farmacia. Perqueé la in-
fermeria podra utilitzar i indicar
aquells medicaments dins dels
protocols que estipuli el metge
responsable de cada pacient. I
aquests encara no estan apro-
vats.

Els protocols sén guies d’actu-
acid que, de fet, ja estan creats en
bona part dels hospitals i centres
de primaria, per saber a tota hora
quina €s la resposta prevista més
adequada en cada cas i per apli-
car-la de manera homogénia. Per
exemple, a un pacient acabat
d’operar, el seu metge li prescriu

una pauta d’analgesic i antibiotic

iel protocol de dolor postquirtir-
gic dels diabetics, perqueé aquest
¢s el cas. La infermera o 'infer-

Ampliament
preparades pero
sense canvis

= La professio d’inferme-
ra se sol emportar tota
classe d’elogis i cites. Per
bona part dels ministres i
consellers de Salut, la
infermeria apareix asso-
ciada a futur i noves fun-
cions. Des de fa molt de
temps. Pero gran part de
la feina d’infermeria con-
tinua entorpida pels
torns, els canvis de lloc,
les especialitats sense
definicio ni reconeixe-
ment i el mateix tipus de
sou. Hi sol haver consens
en el fet que la preparacié
d’aquesta professio és
molt superior ala feina
que se li demana. I que
aquest coneixement de
base es podria desenvolu-
par de manera que aten-
guessin una bona part de
la demanda assistencial
que ja existeix i no para
de créixer. S6n els ma-
lalts cronics a casa. Les
persones que cada vegada
més i per més temps man-
tenen una sahut fragil que
requereix no nomes cura
de tercers, sind atencio
sanitaria experta i amb
criteri a domicili, que
eviti entrades innecessa-
ries a urgéncies i hospita-
litzacid, i alhora millori la
seva qualitat de vida. Tot
aixo s’espera de les infer-
meres i infermers: sén la
base de la nova branca del
sistema sanitari. “I corre
pressa. Queden molts
passos per fer encara per
desenvolupar aquestes
noves funcions”, reconeix
Marc Ramentol, director

de professions de Salut. J

mer que s’ocupa d’aquest pa-
cient pot respondre a les seves
demandes en funcié d’aquesta
guia i segons el seu criteri profes- -
sional, modificant dosis si és ne-
cessari o introduint medicacié
prevista. X
Aquesta funcié suposa una Ili-
bertat d’accié més gran per a
professionals amb prou prepara-
ci6 per tenir criteri a I’hora
d’aplicar un medicament. Perd
aquesta part estd per arribar.
“Encoratgem la feina de la co-
missio, ala qual farem arribar els
nostres propis protocols ja en
funcionament perqué es puguin
aprovar els estatals com més avi-
at millor. Necessitem completar
la cobertura legal de la prescrip-

- ci6 en infermeria”, afegeix Mare

Ramentol, director general de
professionals del Departament’
de Salut.

Per acreditar-se, la Generali-
tatexigira que es presenti el titol
de graduat o equivalent i demos-
trar un any d’experiéncia o, si no
es té, un curs d’adaptacié. Tot el
procediment sera electronic. Hi
haura dues férmules. Una per a
cures generals, per als i les pro-
fessionals que exerceixin dins
d’aquesta categoria, i una altra
per a especialistes i que tinguin

P U R Rk S

Les empreses que
componen la sanitat
publica catalana
tramitaran el permis

a 30.000 professionals

el titol corresponent, com sén les
llevadores o els infermers de sa-
lut mental. :

De les 44.000 infermeres i in-
fermers que exerceixen a Cata-
lunya, 30.000 ho fan en la sanitat
publica. El procediment per a
aquest enorme grup sera facilitat
per les mateixes empreses del
Sistema Sanitari Integral d’Uti-
litzacié Publica de Catalunya, el
Siscat. “Sera aixiun procediment
semiautomatic per als professio-
nals. Els mateixos centres estan
elaborant la seva base de dades
per enviar a Salut els documents
que acrediten els seus professio-
nals académicament i el seu ni-
vell d’experiéncia”, explica Marc
Ramentol. Aquest procediment
intern del Siscat evitard el
collapse del sistema electronic
d’acreditaci.e




