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SOCIETAT

SANITAT ALERTA

Detecten dos possibles casos
de listeria a la Catalunya Central

El brot es cobra la primera victima, una dona de 90 anys, a Sevilla

AGENCIES

| BARCELONA| La conselleria de Sa-
lut va informar ahir de l'exis-
téncia de dos possibles casos
de listeriosi a Catalunya rela-
* cionats amb el brot ocorregut a
Andalusia pel consum de carn
entatxonada. Segons el comuni-
cat del departament que encap-
cala la consellera Alba Verges,
les dos persones que se sospi-
ta que estan infectades per la
Listeria monocytogenes per-
tanyen a una mateixa familia,
que resideix a la regi6 sanitaria
de la Catalunya Central i que
va rebre la visita d’'un familiar
andaliis fa uns dies. Va ser preci-
sament aquest familiar el que va
portar des d’Andalusia la carn
contaminada, i els tres la van
consumir. Dies després, els dos
pacients catalans van comen-
car a manifestar els simptomes
tipics d’aquesta malaltia, que
son diarrea, febre i dolor a les
articulacions. No obstant, van
ser simptomes lleus i ja es tro-
ben recuperats. Al contrari, el
familiar va tornar a Andalusia
1 esta ingressat en un hospital
de Sevilla.

En parallel, el secretari de
Salut Publica de la Generalitat,
Joan Guix, va assegurar que la
carn entatxonada de la marca
La Mech4, contaminada i que és
en l'origen del brot, no va arri-
bar a ser comercialitzada a Ca-
talunya, encara que d’entrada

José Mlguel Clsneros, portaveu de I’Hosp|tal del Roclo de Se\nlla

IMPORTADA

Els catalans possiblement
infectats van menjar carn
contaminada que els van
portar des d’Andalusia

un dels lots havia de ser enviata
terres catalanes. Al contrari, les
autoritats sanitaries de Castella
iLleé van donar la veu d’alerta
després de comprovar que un
establiment situat a la localitat
segoviana de San Rafael havia
distribuit el producte. El periode

d’incubacié de la malaltia és de
70 a 90 dies, per la qual cosa no
es descarta I’aparicié de casos
en aquest territori.

D’altra banda, el brot de
listeriosi va causar la primera
victima mortal. Una anciana de
90 anys va perdre ahir la vida
a causa d’aquesta afeccid. José
Miguel Cisneros, director de la
unitat d’infecciosos de ’hospital

Virgen del Rocio de Sevilla, va

explicar que l'estat de salut de
la nonagenaria estava “deterio-
rat”. A més, es va donar l'alta
a alguns hospitalitzats i ara en
queden tinicament 53.

LES CLAUS

Queé és la listéria?

0 La listéria és un bacteri que
pot entrar en els éssers humans
a través de la ingesta de carn i
de llet contaminada.

Per qué es produeix el brot?
B El brot de listeriosi es produ-
eix quan es consumeix carn
o llet d’un animal infectat; o
bé quan a la cadena d’envasa-
ment, un producte contamina
I'altre; o bé quan el bacteri ar-
riba al producte durant la seua
manipulacio.

Es una afeccié contagiosa?

0 La listeriosi no s'encomana
de persona a persona. Només
és possible contreure la malal-
tia si es consumeix un aliment
infectat.

Com es detecta?

B El procediment habitual per
detectar la listeriosi és el de
I'analisi de sang al pacient sos-
pitds d’haver-la contret, -

Com eliminar el bacteri?

0 Per desfer-se d'aquest bacteri,
s'han de cuinar els aliments per
sobre dels setanta graus o pre-
servar-los per sota dels quatre
graus.




