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9.y Sanitat. Alerta per dos possibles casos del
brot de listeriosi a Catalunya.
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SALUT DROGODEPENDENCIES

Més tractaments per addiccions

Un total de 174 persones van iniciar un tractament I'any passat per consum de drogues a la provincia

de Lleida, més de la meitat per alcohol || La cocaina, segona causa d’atencio

L.GARCIA

| LLEIDA | Els centres que inte-
gren la Xarxa d’Atenci6 a les
Drogodependéncies (amb nou
unitats a la provincia de Lleida)
van atendre 'any passat un total
de 174 persones que van iniciar
un tractament ambulatori per
abiis o dependéncia d’alguna
substancia. Aixd significa que
el 2018, els tractaments van
augmentar un 19% respecte al
2017, quan es van assistir 146
lleidatans per consum de dro-
gues. L'alcohol continua sent la
principal causa, amb més de la
meitat dels tractaments iniciats
P’any passat a les comarques de
Ponent, amb 90 persones ateses
davant les 70 del 2017.

La cocaina es manté com la
segona causa d’addicci6, amb 34
casos. Encara que en el conjunt
de Catalunya Salut ha detectat
que el consum d’aquesta droga
ha augmentat en els ultims tres
anys, a la provincia de Lleida ha
experimentat un lleuger descens
I'altim any.

Tanmateix, si que s’ha regis-
trat un repunt dels tractaments
per addiccié al cannabis a Po-
nent, amb un nombre de vint
atencions 'any passat en els di-
ferents centres sanitaris davant
els 15 del 2017.

Quant al consum d’heroina,
s’han duplicat el tractaments
iniciats a la provincia, amb sis
casos durant I'any passat. Se-
gons les dades publicades per
la conselleria, 'edat mitjana de
sol-licitud de tractament varia
en funcié de la droga principal.
La gent jove demana més ajuda
davant d’una dependéncia del
cannabis mentre que el tabac i

l'alcohol presenten atesos auna

edat més avangada.

Linforme també destaca que
entre les persones que consu-
meixen drogues hi ha elevats
percentatges d’atur i incapaci-
tats associats a aquesta depen-
déncia o abiis de substancies.
Durant I'any passat, nou per-
sones van ingressar a la unitat
hospitalaria de desintoxicacié
de ’'Hospital Santa Maria de
Lleida, de les quals sis van ser
per consum abusiu d’alcohol,
dos per altres substancies i una,
per cocaina.

La noticia,
alleidaTV
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Vegeuel videoal
mobil amb el codi.

DADES

174

TRACTAMENTS

Atencions durant el 2018 als cen-
tres de drogodependéncies de la
provincia de Lleida, xifra que su-
posa un augment del 19%.

ALCOHOL

L'abiis o la dependéncia de les be-
gudes alcohdliques continua sent

la principal causa d'inici de tracta-

ment, amb més atencions.
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COCAINA

Es la segona droga més consumi-
da, encara que hi ha un lleuger
descens respecte a I'any passat a
Ponent (quatre menys).
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L'hospital Santa Maria de Lleida acull un dels Centres d'Atencié de Drogodependéncies.
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Més atencions per alcohol

1 Més de la meitat dels tracta-
ments que es van iniciar 'any pas-
sats als centres de Lleida va ser
per abus o dependéncia de les
begudes alcoholiques, amb un in-
crement del 28% en un any.

Cocaina, al'al¢a a Catalunya

1 La conselleria de Salut ha detec-
tat un increment dels tractaments
iniciats per consum de cocaina en
els ultims tres anys a Catalunya.
A Lleida, continua sent la segona
causa de tractament per depen-
déncia, encara que no hi ha més
casos, mentre si que augmenten
els tractaments per abus del can-
nabis, amb 20 casos el 2018.

Conseqiigncies

B L'informe destaca que la taxa
d‘atur és molt superior a la de la
poblacit general entre les perso-
nes que consumeixen drogues.

Drogues al volant

1 El 48,6% dels conductors que
van morir en accidents de transit
el 2018 havien consumit alcohol,
drogues o psicofarmacs, segons
I"Gltim balang del Servei Catala de
Transit.

Més de 240 usuaris a la sala de reduccié de danys a Arrels Lleida

B A les atencions als centres
ambulatoris de drogodepen-
déncies s’ha de sumar les que
porta a terme el centre d’Ar-
rels de Lleida, que esta orien-
tat a disminuir els danys as-
sociats al consum de drogues.
D’aquesta forma, un total de
241 usuaris, una desena més
que el 2017, van fer ds de la
sala de consum que gestiona
T'entitat, on es garanteixen
condicions higiéniques, 1'assis-
téncia de professionalsil'accés
al tractament quan s’estigui
preparant.

El 2018, en aquesta sala es
van fer un total de 6.456 con-

sums de substancies no legals,
gairebé un 15% més que un
any abans.

En aquest periode s'ha re-
gistrat un augment del con-
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CONSUMS

A la sala de reduccio de danys
que gestiona l'entitat Arrels
Lleida el 2018.

sum d’heroina, amb 4.715
dosis, mentre cau el de coca-
ina o el combinat de les dos
substancies.

Aixi mateix, el centre d’Ar-
rels Lleida va atendre tres so-
bredosis per drogues, quan
Pany anterior no se'n va pro-
duir cap. U'associaci6 també va
repartir més de 9.000 xerin-
gues i 1.447 preservatius per
evitar la transmissi6 de malal-
ties. A més, Arrels va dura
terme prop d’un centenar d’in-
tervencions sanitaries i més de
1.500 de socials (alimentaci6,
roba o acompanyament).

Per la seua part, la delegada

de Salut a Lleida, Divina Far-
reny, va destacar que gracies
al gran treball de prevencio i
tractament per part dels cen-
tres d’atencié primaria per
consum de tabac, fa que molt
pocs, els més greus, arribin a
Patenci6 especialitzada. “Llei-
da és pionera en aquesta aten-
ci6”, va destacar. Segons Salut,
Pany passat tan sols es van ini-
ciar tres tractaments ambula-
toris per consum de tabac. Far-
reny també va demanar més
informacié per lluitar contra
la “normalitzacié” del consum
d’alcohol o cannabis, sobretot
des de les edats primerenques.




